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UIG-1014-EL-881 

A

A

Ciorbă țărănească
de legume

Ficăței de pui
cu mămăliguță

Șnițel de pui cu
cartofi piure

B

B

Bogracs

Crochete de pește
cu mix de legume 

Mămăliguță cu
brânză și smântână

C

C

Ciorbă de pui
a la grec

Cașcaval pane
cu cartofi natur

Tocăniță de porc
cu pilaf de orez

PRÂNZ

CINĂ

REGIM COMUN



 

 

 

PRIMĂRIA MUNICIPIULUI ORADEA 
SPITALUL CLINIC MUNICIPAL 

“DR. GAVRIL CURTEANU” ORADEA 
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UIG-1014-EL-881 
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UIG-1014-EL-881 

REGIM ÎNSOȚITORI

A

A

Ciorbă țărănească
de legume

Ficăței de pui
cu mămăliguță

Șnițel de pui cu
cartofi piure

B

B

Bogracs

Crochete de pește
cu mix de legume 

Mămăliguță cu
brânză și smântână

C

C

Ciorbă de pui
a la grec

Cașcaval pane
cu cartofi natur

Tocăniță de porc
cu pilaf de orez

PRÂNZ

CINĂ



 

 

 

PRIMĂRIA MUNICIPIULUI ORADEA 
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REGIM COPII (3 - 16 ANI)

A

A

Ciorbă țărănească
de legume

Ficăței de pui
cu mămăliguță

Șnițel de pui cu
cartofi piure

B

B

Bogracs

Crochete de pește
cu mix de legume 

Mămăliguță cu
brânză și smântână

C

C

Ciorbă de pui
a la grec

Cașcaval pane
cu cartofi natur

Tocăniță de porc
cu pilaf de orez

PRÂNZ

CINĂ
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REGIM COPII (1 - 3 ANI)

A

A

Ciorbă țărănească
de legume

Ficăței de pui
cu mămăliguță

Rasol din piept de pui 
cu cartofi piure

B

B

Supă de pui

Piept de pui
cu mix de legume

Pulpiță de pui
cu mămăliguță

C

C

Supă de fasole verde

Griș cu lapte

Tocăniță de pui
cu pilaf de orez

PRÂNZ

CINĂ



 

 

 

PRIMĂRIA MUNICIPIULUI ORADEA 
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REGIM DESODAT -
HIPOSODAT

A

A

Ciorbă țărănească
de legume

Ficăței de pui
cu mămăliguță

B

B

Supă de cartofi

Piept de pui
cu mix de legume

Mămăliguță cu
brânză și smântână

C

C

Ciorbă de pui
a la grec

Macaroane cu brânză

Tocăniță de porc
cu pilaf de orez

PRÂNZ

CINĂ

Șnițel de pui cu
cartofi piure



 

 

 

PRIMĂRIA MUNICIPIULUI ORADEA 
SPITALUL CLINIC MUNICIPAL 
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UIG-1014-EL-881 

REGIM HIPERCALORIC
HIPOSODAT

A

A

Ciorbă țărănească
de legume

Ficăței de pui
cu mămăliguță

B

B

Supă de cartofi
cu carne

Piept de pui
cu mix de legume 

Mămăliguță cu
brânză și smântână

C

C

Ciorbă de pui
a la grec

Macaroane cu brânză

Tocăniță de porc
cu pilaf de orez

PRÂNZ

CINĂ

Șnițel de pui cu
cartofi piure



 

 

 

PRIMĂRIA MUNICIPIULUI ORADEA 
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UIG-1014-EL-881 

REGIM HIPERCALORIC

A

A

Ciorbă țărănească
de legume

Ficăței de pui
cu mămăliguță

Șnițel de pui cu
cartofi piure

B

B

Bogracs

Crochete de pește
cu mix de legume 

Mămăliguță cu
brânză și smântână

C

C

Ciorbă de pui
a la grec

Cașcaval pane
cu cartofi natur

Tocăniță de porc
cu pilaf de orez

PRÂNZ

CINĂ
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UIG-1014-EL-881 

REGIM HIPOCALORIC

A

A

Ciorbă țărănească
de legume

Pulpiță de pui
cu mămăliguță

Salată Cezar
(piept pui, salată, 

dressing iaurt)

B

B

Supă de cartofi

Piept de pui
cu mix de legume 

Dovlecei la grătar
cu dressing de iaurt

C

C

Ciuperci la grătar
cu cartofi natur

Rasol din piept de pui 
cu pilaf de orez

PRÂNZ

CINĂ

Supă de fasole verde
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REGIM HIPOALERGENIC

A

A

Ciorbă țărănească
de legume

Mix de legume
cu orez

Cartofi natur
și compot de mere

B

B

Supă de cartofi

Piept de pui
cu mix de legume

Pulpiță de pui
cu mămăliguță

C

C

Supă de fasole verde

Macaroane cu griș

Rasol din piept de pui 
cu pilaf de orez

PRÂNZ

CINĂ
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REGIM FĂRĂ GLUTEN
(CELIACHIE)

A

A

Ciorbă țărănească
de legume

Ficăței de pui
cu mămăliguță

Rasol din piept de pui 
cu cartofi natur

B

B

Supă de zarzavat

Piept de pui
cu mix de legume

Pulpă de pui
cu mămăliguță

C

C

Supă de fasole verde
fără smântână

Macaroane fără gluten
cu brânză

Rasol din piept de pui
cu pilaf de orez

PRÂNZ

CINĂ
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UIG-1014-EL-881 
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UIG-1014-EL-881 

REGIM DIABET ZAHARAT

A

A

Ciorbă țărănească
de legume

B

B

Supă de cartofi
cu carne

C

C

PRÂNZ

CINĂ

Ciorbă de pui
a la grec

Șnițel de pui cu
cartofi piure

Mămăliguță cu
brânză și smântână

Tocăniță de porc
cu pilaf de orez

Ficăței de pui
cu mămăliguță

Crochete de pește
cu mix de legume 

Cașcaval pane
cu cartofi natur



 

 

 

PRIMĂRIA MUNICIPIULUI ORADEA 
SPITALUL CLINIC MUNICIPAL 

“DR. GAVRIL CURTEANU” ORADEA 
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Tel : 0359 - 803800; Fax : 0259 - 442687; 
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UIG-1014-EL-881 

REGIM DIABET ZAHARAT 
HIPOSODAT

A

A

Ciorbă țărănească
de legume

B

B

Supă de cartofi
cu carne

C

C

PRÂNZ

CINĂ

Ciorbă de pui
a la grec

Șnițel de pui cu
cartofi piure

Mămăliguță cu
brânză și smântână

Tocăniță de porc
cu pilaf de orez

Ficăței de pui
cu mămăliguță

Piept de pui
cu mix de legume Macaroane cu brânză



 

 

 

PRIMĂRIA MUNICIPIULUI ORADEA 
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UIG-1014-EL-881 

REGIM HEPATIC

A

A

Ciorbă țărănească
de legume

Pulpă de pui la abur 
cu mămăliguță

Rasol din piept de pui 
cu cartofi piure

B

B

Supă de cartofi

Piept de pui
cu mix de legume

Mămăliguță
cu brânză

C

C

Supă de fasole verde

Macaroane cu brânză

Tocăniță de pui
cu pilaf de orez

PRÂNZ

CINĂ



 

 

 

PRIMĂRIA MUNICIPIULUI ORADEA 
SPITALUL CLINIC MUNICIPAL 

“DR. GAVRIL CURTEANU” ORADEA 
Str. Corneliu Coposu 12,  ORADEA, Cod fiscal  4208463 

Tel : 0359 - 803800; Fax : 0259 - 442687; 
Cod poştal 410469;  E-mail: office@scmo.ro 
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UIG-1014-EL-881 
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UIG-1014-EL-881 

REGIM HEPATIC
HIPOSODAT

A

A

Ciorbă țărănească
de legume

Pulpă de pui la abur 
cu mămăliguță

Rasol din piept de pui 
cu cartofi piure

B

B

Supă de cartofi

Piept de pui
cu mix de legume

Mămăliguță
cu brânză

C

C

Supă de fasole verde

Macaroane cu brânză

Tocăniță de pui
cu pilaf de orez

PRÂNZ

CINĂ



 

 

 

PRIMĂRIA MUNICIPIULUI ORADEA 
SPITALUL CLINIC MUNICIPAL 

“DR. GAVRIL CURTEANU” ORADEA 
Str. Corneliu Coposu 12,  ORADEA, Cod fiscal  4208463 

Tel : 0359 - 803800; Fax : 0259 - 442687; 
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UIG-1014-EL-881 

REGIM COLECIST

A

A

Ciorbă țărănească
de legume

Pulpă de pui la abur 
cu mămăliguță

Rasol din piept de pui 
cu cartofi piure

B

B

Supă de cartofi

Piept de pui
cu mix de legume

Mămăliguță
cu brânză

C

C

Supă de fasole verde

Macaroane cu brânză

Tocăniță de pui
cu pilaf de orez

PRÂNZ

CINĂ



 

 

 

PRIMĂRIA MUNICIPIULUI ORADEA 
SPITALUL CLINIC MUNICIPAL 

“DR. GAVRIL CURTEANU” ORADEA 
Str. Corneliu Coposu 12,  ORADEA, Cod fiscal  4208463 

Tel : 0359 - 803800; Fax : 0259 - 442687; 
Cod poştal 410469;  E-mail: office@scmo.ro 

Operator de date cu caracter personal nr. 23943           

     
          

UIG-1014-EL-881 

 

 

 

PRIMĂRIA MUNICIPIULUI ORADEA 
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Tel : 0359 - 803800; Fax : 0259 - 442687; 
Cod poştal 410469;  E-mail: office@scmo.ro 

Operator de date cu caracter personal nr. 23943           

     
          

UIG-1014-EL-881 

REGIM PANCREATITĂ

A

A

Ciorbă țărănească
de legume

Pulpă de pui la abur 
cu mămăliguță

Rasol din piept de pui 
cu cartofi piure

B

B

Supă de cartofi

Piept de pui
cu mix de legume

Mămăliguță
cu brânză

C

C

Supă de fasole verde

Macaroane cu brânză

Tocăniță de pui
cu pilaf de orez

PRÂNZ

CINĂ



 

 

 

PRIMĂRIA MUNICIPIULUI ORADEA 
SPITALUL CLINIC MUNICIPAL 

“DR. GAVRIL CURTEANU” ORADEA 
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Tel : 0359 - 803800; Fax : 0259 - 442687; 
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UIG-1014-EL-881 
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UIG-1014-EL-881 

REGIM ULCER GASTRIC 

A

A

Ciorbă țărănească
de legume

Rasol din piept de pui 
cu cartofi piure

B

B

Supă de cartofi

Mămăliguță
cu brânză

C

C

Supă de fasole verde

Macaroane cu brânză

PRÂNZ

CINĂ

Pulpă de pui la abur 
cu mămăliguță

Piept de pui
cu mix de legume

Tocăniță de pui
cu pilaf de orez
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REGIM ULCER GASTRIC
HIPOSODAT

A

A

Ciorbă țărănească
de legume

Pulpă de pui la abur 
cu mămăliguță

Rasol din piept de pui 
cu cartofi piure

B

B

Supă de cartofi

Piept de pui
cu mix de legume

Mămăliguță
cu brânză

C

C

Supă de fasole verde

Macaroane cu brânză

Tocăniță de pui
cu pilaf de orez

PRÂNZ

CINĂ
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REGIM RENAL HIPOSODAT

A

A

Ciorbă țărănească
de legume

Pulpă de pui la abur 
cu mămăliguță

Rasol din piept de pui 
cu cartofi piure

B

B

Supă de pui

Piept de pui
cu mix de legume

Mămăliguță
cu brânză

C

C

Supă de fasole verde

Macaroane cu brânză

Tocăniță de pui
cu pilaf de orez

PRÂNZ

CINĂ
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REGIM LACTIC
LFV (lacto-fainos-vegetarian) 
- LOV (lacto-ovo-vegetarian)

A

A

Ciorbă de legume

B

B

Supă de cartofi Ciorbă de legume
a la grec

C

C

PRÂNZ

CINĂ

Mix de legume

Mămăliga cu brânză
și smântână

Ciuperci la grătar
cu cartofi piure

Dovlecei la grătar
cu mămăliguță

Pilaf de orez
cu legume

Griș cu lapte
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REGIM ENTEROCOLITĂ

A

A

Supă de zarzavat
cu orez

B

B

Supă de pui

C

C

PRÂNZ

CINĂ

Supă de fidea
cu morcovi

Rasol din piept de pui
cu paste

Mere coapte
cu biscuiți simpli Macaroane cu brânză

Pulpă de pui
cu mămăliguță

Rasol din piept de pui
cu orez fiert

Macaroane cu griș



 

 

 

PRIMĂRIA MUNICIPIULUI ORADEA 
SPITALUL CLINIC MUNICIPAL 

“DR. GAVRIL CURTEANU” ORADEA 
Str. Corneliu Coposu 12,  ORADEA, Cod fiscal  4208463 

Tel : 0359 - 803800; Fax : 0259 - 442687; 
Cod poştal 410469;  E-mail: office@scmo.ro 

Operator de date cu caracter personal nr. 23943           

     
          

UIG-1014-EL-881 

 

 

 

PRIMĂRIA MUNICIPIULUI ORADEA 
SPITALUL CLINIC MUNICIPAL 

“DR. GAVRIL CURTEANU” ORADEA 
Str. Corneliu Coposu 12,  ORADEA, Cod fiscal  4208463 

Tel : 0359 - 803800; Fax : 0259 - 442687; 
Cod poştal 410469;  E-mail: office@scmo.ro 

Operator de date cu caracter personal nr. 23943           

     
          

UIG-1014-EL-881 

REGIM ENTEROCOLITĂ -
HIPOSODAT

A

A

Supă de zarzavat
cu orez

B

B

Supă de pui

C

C

PRÂNZ

CINĂ

Supă de fidea
cu morcovi

Rasol din piept de pui
cu paste

Mere coapte
cu biscuiți simpli Macaroane cu brânză

Pulpă de pui
cu mămăliguță

Rasol din piept de pui
cu orez fiert

Macaroane cu griș
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REGIM OPERAȚI ZIUA I

A

A

Supă de zarzavat
cu fidea

B

B

Supă de pui

C

C

PRÂNZ

CINĂ

Supă de pui
cu morcovi

Cartofi fierți cu
brânză dulce de vaca

Compot de mere
cu biscuiți Mix de legume Compot cu fructe

Iaurt natural
cu biscuiți

Cartofi fierți
cu unt
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REGIM OPERAȚI ZIUA II

A

A

Supă de zarzavat
cu fidea

B

B

Supă de pui

C

C

PRÂNZ

CINĂ

Piept de pui
cu mix de legume

Pulpă de pui
cu mămăliguță

Rasol din piept de pui 
cu cartofi piure

Pulpă de pui la abur 
cu mămăliguță

Supă de fasole verde
fără smântână

Rasol din piept de pui
cu pilaf de orez

Macaroane cu brânză
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REGIM PASERAT - SONDĂ

A

A

Ciorbă țărănească
de legume - paserat

Ficăței de pui cu 
mămăliguță - paserat

B

B

Mămăliguță cu
brânză și smântână

- paserat

C

C

Ciorbă de pui
a la grec - paserat

Tocăniță de porc
cu pilaf de orez

- paserat

PRÂNZ

CINĂ

Rasol din piept de pui 
cu cartofi piure

- paserat

Supă de cartofi
 - paserat

Piept de pui cu mix 
de legume - paserat

Macaroane cu brânză
- paserat
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REGIM HIDRIC -
HIDROZAHARAT

A

A

Supă strecurată

B

B

Supă strecurată

C

C

PRÂNZ

CINĂ

Supă de zarzavat
și ceai

Zeamă de compot
și ceai

Zeamă de compot
și ceai

Suc de fructe

Supă strecurată

Zeamă de compot
și ceai

Zeamă de compot
și ceai
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A

A

Ciorbă de legume

B

B

Supă de cartofi Supă de fasole verde
fără smântână

C

C

PRÂNZ

CINĂ

Mix de legume
cu orez

Dovlecei la grătarCiuperci la grătar
cu cartofi natur

Dovlecei la grătar
cu mămăliguță

Pilaf de orez
cu legume

Macaroane cu varză

REGIM VEGETARIAN (POST) 
- cu respectarea

practicilor religioase
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 GRAMAJE / PORȚIE PACIENT
PRÂNZ
Felul I adulți: ciorbe / supe / supe creme 300 - 350 ml

Felul I copii 1-3 ani: ciorbe / supe / supe creme 150 - 160 ml

Felul II adulți: mâncăruri scăzute gătite 300 - 350 g
piureuri / garnituri 200 - 250 g
carne de pasăre 80 - 100 g
carne de porc 80 - 90 g
organe de pui 70 - 80 g

Felul II copii 1-3 ani: mâncăruri scăzute 200 g
piureuri / garnituri 100 - 150 g
carne de pasăre 50 g
carne de porc 50 g
organe de pui 50 g

CINĂ
Felul II: mâncăruri scăzute gătite 270 - 350 g

piureuri / garnituri 200 - 250 g
carne de pasăre 70 - 100 g
carne de porc 70 - 90 g
organe de pui 70 - 80 g
cașcaval pane 70 - 80 g
brânză 50 - 80 g

Felul II copii 1-3 ani: mâncăruri scăzute 180 - 200 g
piureuri / garnituri 100 - 150 g
carne de pasăre 50 g
carne de porc 50 g
organe de pui 50 g
brânză 50 g

Gramajele porțiilor / componentelor sunt aproximative
(se referă la produsul finit, respectiv după ce materiile prime au fost 
supuse tratamentului termic necesar preparării hranei).
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REGULI
 Comanda oficială generată automat din sistemul informatic 
“Statistica - R 26” (Foaie de alimentație detaliată pe secții și regimuri/
meniuri) pentru numărul de porții prânz și cină, ce vor trebui preparate 
și livrate beneficiarului, se va transmite prestatorului, zilnic, prin e-mail. 
Cele două centralizatoare detaliate pe locații cu secțiile și dietele aferente, 
vor fi transmise zilnic, până la ora 16:00, fiind valabile pentru masa de 
prânz din ziua următoare, respectiv dimineață la ora 07:30 pentru masa 
de cină a zilei în curs.

 Responsabili sunt personalul desemnat și asistentul(a) șefa a 
fiecarei secții. Se va specifica exact varianta de meniu aleasă de fiecare 
pacient (fie varianta A, fie B, fie C, valabilă pentru ambele mese de prânz 
si cină, din ziua respectivă), numărul de porții, având la baza foaia zilnică 
de mișcare a bolnavilor de la ora și ziua în care se face comanda. Secția va 
avea obligația să păstreze în format hârtie, o copie a comenzii, imperios 
necesară pentru distribuția corectă a variantei de regim selectate de 
fiecare pacient pentru ziua următoare.

 Transmiterea regimurilor pentru pacienții internați în intervalele 
orare extra centralizare (detaliate mai sus) se stabilește prin procedură 
agreată în cadrul ședințelor de lucru a Comisiei de Meniu a beneficiarului, 
prin participarea fizică și a celor doi reprezentanți ai prestatorului de 
servicii (tehnician nutritionist și manager / director general).

 Pentru perioada imediat următoare, transmiterea regimurilor, în 
intervalele orare extra centralizare, se realizează de fiecare secție în 
parte, justificat telefonic (cu nume, prenume, regim, secția, locația), 
la numărul de telefon pus la dispoziție de prestatorul de servicii, în 
intervalele orare 07:00-09:00 pentru a primi masa de prânz și între 13:30-
15:30 pentru masa de cină. 

 În funcție de necesități, modalitatea de comanda se poate stabili 
de comun acord între cele două părți în cadrul ședințelor de lucru a 
Comisiei de Meniu, care se întrunește lunar, în prima zi de luni.



 

 

 

PRIMĂRIA MUNICIPIULUI ORADEA 
SPITALUL CLINIC MUNICIPAL 

“DR. GAVRIL CURTEANU” ORADEA 
Str. Corneliu Coposu 12,  ORADEA, Cod fiscal  4208463 

Tel : 0359 - 803800; Fax : 0259 - 442687; 
Cod poştal 410469;  E-mail: office@scmo.ro 

Operator de date cu caracter personal nr. 23943           

     
          

UIG-1014-EL-881 

 

 

 

PRIMĂRIA MUNICIPIULUI ORADEA 
SPITALUL CLINIC MUNICIPAL 

“DR. GAVRIL CURTEANU” ORADEA 
Str. Corneliu Coposu 12,  ORADEA, Cod fiscal  4208463 

Tel : 0359 - 803800; Fax : 0259 - 442687; 
Cod poştal 410469;  E-mail: office@scmo.ro 

Operator de date cu caracter personal nr. 23943           

     
          

UIG-1014-EL-881 

NOȚIUNI GENERALE PRIVIND 
SIGURANȚA ALIMENTARĂ

 Livrarea hranei se va face la sediul autorității contractante, respectiv 
la fiecare locație mai jos detaliată, în vederea preluării și servirii de 
către reprezentanții acesteia, cu autoturisme dotate corespunzător 
(autorizație sanitară veterinară pentru mijloacele de transport). 

 Locațiile unde va fi livrată hrana sunt: 
Spitalul Clinic Municipal „Dr. Gavril Curteanu” Oradea - str. C. Coposu, nr. 12;
Secția de Pneumoftiziologie - str. Izvorului, nr. 57;
Secția de Neurologie și Pshiatrie - str. Louis Pasteur, nr. 26;
Secția de Boli Infecțioase - str. Republicii, nr. 37.

 Activitatea de preparare a hranei se va desfășura în spațiul 
special amenajat al prestatorului, dotat cu utilaje și echipamente 
specifice, autorizat conform legislației în vigoare: autorizație sanitară 
de functionare eliberată de Direcția de Sănătate Publică; document de 
înregistrare sanitară veterinară și pentru siguranța alimentelor eliberată 
de către Direcția Sanitară Veterinară și pentru Siguranța Alimentelor.

 Răspunderea pentru calitatea și cantitatea hranei revine in 
exclusivitate pe perioada derulării contractului prestatorului de servicii, 
prin respectarea măsurilor de siguranța alimentară impuse de HACCP.

 Toate produsele finite livrate sunt conforme cu reglementările 
legale în ceea ce privește siguranța și sănătatea în alimentație publică.

 Atât mesele de prânz, cât și cină, sunt livrate calde, având un termen 
de valabilitate de 2 ore de la momentul livrării.

 După expirarea celor 2 ore, responsabilitatea se transferă 
beneficiarilor; se recomandă răcirea și păstrarea la rece, dar nu mai mult 
de 24 ore.

 Prestatorul serviciului de catering, prin personalul său, va ridica 
de la punctele de distribuție din locațiile non-covid, respectiv str. Louis 
Pasteur nr. 26 și str. Corneliu Coposu nr. 16, porțiile de hrană (prânz/
cină) refuzate de către pacienți din varii motive, și care au fost predate 
justificat cu documente, de către personalul din secțiile respective.
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GHIDUL PRIVIND INFORMAREA CONSUMATORILOR
CU PRIVIRE LA PRODUSELE ALIMENTARE ALERGOGENE

REGULAMENT UE NR. 1169/2011 PRIVIND INFORMAREA CONSUMATORILOR
CU PRIVIRE LA PRODUSELE ALIMENTARE (25 OCTOMBRIE 2011)

IN CONFORMITATE CU PREVEDERILE ORDINULUI NR. 183/2016
AL AUTORITĂȚII NAȚIONALE PENTRU PROTECȚIA CONSUMATORILOR 
VĂ INFORMĂM CĂ PENTRU REALIZAREA PREPARATELOR CULINARE, 

FOLOSIM URMĂTOARELE PRODUSE DECONGELATE:

1. Cereale care conțin gluten (grâu, secară, orz, ovăz, grâu spelt, 
grâu mare sau hibrizi ai acestora) și produse derivate; 

2. Crustacee și produse derivate; 
3. Ouă și produse derivate; 
4. Pește și produse derivate; 
5. Arahide și produse derivate; 
6. Soia și produse derivate; 
7. Lapte și produse derivate (inclusiv lactoză); 
8. Fructe cu coajă, adică migdale (Amydalus communis L.), alune 

de pădure (Corylus avellana), nuci (Iuglas regia), anacarde 
(Anacardium occidentale), nuci Pecan [Caraya illinoiesis 
(Wangenh.) K. Koch)], nuci de Brazilia (Bertholletia excelsa), 
fistic (Pistacia vera), nuci de Macadamia și nuci de Queesland 
(Macadamia ternifolia) și produse derivate; 

9. Țelină și produse derivate; 
10. Muștar și produse derivate; 
11. Semințe de susan și produse derivate; 
12. Dioxid de sulf și sulfiți în concentrații de peste 10 mg/kg sau 10 

mg/litru; 
13. Lupin și produse derivate; 
14. Moluște și produse derivate.

Produsele noastre conțin acești alergeni sau urme de alergeni. 
În cazul în care suferiți de o alergie, vă rugăm să solicitați informații 
suplimentare înainte de efectuarea comenzii. 

• Carne (pasăre, porc);
• Pește (cod, șalău)
• Legume (broccoli, conopidă, morcovi, fasole verde, țelină, ardei), 

în extrasezon
•  Fructe, în extrasezon


